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VIOLENCIA CONTRA A MULHER EM MOSSORO-RN:
o dificil caminho de ruptura das relac¢des violentas

RESUMO

Este artigo € um fragmento de minha tese de doutorado que aborda as
representacdes sociais das mulheres sobre violéncia conjugal e seus
enfrentamentos. Realizamos a pesquisa com vinte mulheres das classes
populares de Mossoro, por intermédio de oficinas de género e entrevistas. Os
enfrentamentos se deram nos niveis puablico, expresso na dendncia e no
engajamento em grupos de mulheres e privado por intermédio da
socializacéo das violéncias com amigos e familiares e na ruptura da relacéo.
As mulheres nédo séo cumplices da violéncia, pois ndo detém o mesmo poder
que os homens na sociedade, sendo vitimas da violéncia masculina.
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ABSTRACT

This work is one breaks up of my thesis of doctorac that it approaches the
social representations of the women on conjugal violence and its
confrontations. We carry through the research with twenty women of the
popular classrooms of Mossoro, through workshops of gender and interviews.
The confrontations if had given in the levels public, express in the
denunciation and the private enrollment in groups of women and for
intermediary of the socialization of the violence with familiar friends and and in
the rupture of the relation. The women are not abetters of the violence,
therefore she the same does not withhold to be able that the men in the
society, being victims of the masculine violence.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo se constitui em uma parte de minha tese de doutoramento®
que trata das representacdes sociais que as mulheres em situacdo de violéncia conjugal,
pertencentes as classes populares de Mossor6-RN” constroem sobre violéncia e quais as
estratégias de enfrentamento/reacdo a este fendbmeno. Neste sentido, discutiremos os
enfrentamentos e reacdes das mulheres as véarias formas de violéncia sofrida.

A pesquisa € de cunho qualitativa. Sua abordagem nos possibilitou uma

aproximacdo com os significados construidos pelas mulheres, com os momentos de

'Doutorado em Servigo Social concluida na Universidade Federal de Pernambuco em 2005, intitulada: N&o se
rima amor e dor: representacdes sociais sobre violéncia conjugal.

°E 0 segundo municipio mais populoso do Estado do Rio Grande do Norte com uma populacéo aproximada de
230 mil habitantes, segundo dados do IBGE (2003).

Il JORNADA INTERNACIONAL DE POLITICAS PUBLICAS S&o Luis — MA, 28 a 30 de agosto 2007.



reconhecimento de sua singularidade e de construcdo de estratégias e atuacdo enquanto
sujeito social frente a realidade.

Tentamos uma articulacdo entre diferentes referenciais teoricos, que para nés
parecem coerentes entre si: violéncia contra a mulher, representacdo social, poder e
relacdes sociais de género.

Constituiram-se como sujeitos da pesquisa, vinte mulheres integrantes do grupo
“Mulheres em Acgao”, participantes das oficinas de género, sendo que destas, apenas cinco
se dispuseram a ser entrevistadas, devido a dificuldade destas mulheres em falarem sobre o
tema. Somamos a este universo, mais cinco mulheres que denunciaram a violéncia na
Delegacia Especializada no Atendimento a Mulher (DEAM) e que ndo participam de
movimento social organizado.

Utilizamos como recurso metodolégico para a producgéo dos dados da pesquisa,
oficinas de género® , visto que este recurso nos pareceu interessante no sentido de orientar
as questbes que permearam nossas entrevistas, bem como de melhor captar as
representacdes sociais sobre violéncia e temas que permeiam universo deste fendmeno
(familia, relacdes sociais de género, homem, mulher, casamento, amor), por intermédio de
conversas, dramatizacdes, depoimentos, elaboracédo de desenhos e conversas informais.

Realizamos 10(dez) entrevistas semi-estruturadas, sendo cinco com mulheres
gue integram o grupo “Mulheres em Acado” e cinco com mulheres que ndo participam de
grupos sociais organizados e cinco que denunciaram as violéncias sofridas na Delegacia
Especializada no Atendimento a Mulher.

Os aspectos que orientaram o roteiro de entrevista giraram em torno das
seguintes questdes: o significado de ser mulher e do ser homem inseridos no contexto das
relacbes sociais de género; explicitacdo ou ndo do desejo de separacdo e sua
argumentacao sobre o que a tem mantido nesta situagéo; rea¢des/enfrentamentos diante da
violéncia sofrida; fatores que causam a violéncia contra a mulher; significados, valores e
atitudes relativas a casamento e familia; significados, valores e atitudes relativas a violéncia
contra a mulher.

Todas as mulheres pesquisadas pertencem as classes populares, o que aponta
para um olhar sobre a violéncia marcado pela desigualdade s6cio-econémica.

Procuramos sempre ouvir a fala das mulheres, norteadas pela postura da escuta

ativa® , em que priorizamos a construc&o do livre discurso.

®As oficinas de género foram utilizadas a partir do ano 1998 pela equipe do Nicleo de Estudos sobre a Mulher
(NEM), o qual fago parte, em carater experimental. Porém, esse instrumento propiciou uma relevante riqueza de
depoimentos e de observacdes que passei a utiliza-la como parte da metodologia desta pesquisa.

*E um método de pesquisa empregado particularmente com pessoas que experimentam situacdes de grande
tensdo. Constitui-se em escutar atentamente a totalidade da mensagem dirigida pelo emissor e lhe devolver o
que acredita ter recebido (expressando o subentendido, verbal ou ndo verbal).
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2.VIOLENCIA CONTRA A MULHER: “o pessoal é politico”

A violéncia contra a mulher, comumente nomeada de violéncia doméstica ou
conjugal, é uma problematica que atinge mulheres de todas as classes sociais, ragas/etnias,
geracOes e orientagfes sexuais. Em geral € praticada na esfera das rela¢des interpessoais
e 0s agressores geralmente mantém lagos de afetividade com as vitimas, tornando-as mais
vulneraveis a estes.

Apesar da violéncia contra a mulher existir independentemente de classe social,
€ importante deixar bem claro, que devido as determinacdes econbmicas e sociais do
capitalismo, as mulheres de classe menos favorecidas vivem em maior situacao de pobreza
e desigualdade, se compararmos as mulheres de classes médias e altas. As mulheres de
classe média e alta quando s&o vitimas de algum tipo de violéncia, buscam ajuda nas
clinicas de terapia, fazem viagens, entre outras coisas. Ja as pobres por ndo terem recursos
financeiros suficientes para pagar um tratamento psicolégico e de salde, sendo este de alto
custo e pouco disponibilizado pelo SUS (Sistema Unico de Saulde), a Gnica alternativa que
Ihes restam é a delegacia.

O fato desta violéncia ocorrer freqientemente no ambito do espaco privado e ser
praticada por pessoas com as quais as vitimas mantém relagdes afetivas ndo lhe retira o
carater politico e, portanto, publico, devendo ser enfrentada pelo poder publico por
intermédio de politicas publicas, bem como ser repudiada por todos(as) que lutam por uma
cidadania plena que inclua a igualdade entre os géneros.

A visibilidade da violéncia contra a mulher como expressao da questdo social
teve como marco a atuagdo do movimento feminista a partir do inicio da década de 1970.
Foram as feministas norte-americanas as primeiras a denunciarem as violéncias. Elas
desenvolveram suas andlises tedricas explicitando os estudos criminol6gicos que com seus
pré-jugamentos androcéntricos privilegiavam as teorias vitimologistas que fazem das
relacdes entre a vitima e o agressor um elemento explicativo fundamental. Estes estudos
tiveram um largo eco nos paises anglo-saxdes e depois na Franca.

No Brasil a problematica da violéncia contra a mulher, passa a fazer parte do
senso comum a partir das mobilizagbes feministas contra o assassinato de mulheres “por
amor” e “em defesa da honra” no final dos anos 1970°. Lutas que se ampliar&o, no inicio dos
anos 1980, para a denuncia de espancamentos e de maus-tratos conjugais impulsionando a
criacdo dos servigos de atendimento as mulheres vitimas de violéncia, a exemplo dos SOS
Mulher e mais tarde em 1986, das delegacias de defesa da mulher.

A violéncia contra a mulher vem ganhando novos contornos. Vale salientar que a

°Nesta época 0os movimentos feministas lancaram dois slogans que simbolizaram a luta pelo fim da violéncia e
publicizagdo da mesma: “Quem ama ndo mata” e “O siléncio é cimplice da violéncia”.
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mesma € inerente ao padrao das organizagfes desiguais de género que, por sua vez, sao
tdo estruturais quanto a divisdo da sociedade em classes sociais, ou seja, 0 género, a
classe e a raga/etnia que fundamentam as relagdes sociais (SAFIOTTI, 2004).

Segundo a historiadora norte-americana Joan Scott (1990), até onde é possivel
retroceder no tempo, nunca existiram sociedades igualitdrias sob o aspecto das relacdes
sociais de género. Ao contrario, foram todas, e sdo as atuais, marcadamente patriarcais6.
Ou seja, as diferengas entre homens e mulheres tém sido sistematicamente convertidas em

desigualdades em detrimento do género feminino.

3 MARCO TEORICO- CONCEITUAL DA PESQUISA

A pesquisa fundamentou-se em trés categorias tedrico-metodologicas: violéncia
contra a mulher, compreendida como todos os atos que, pela ameaca ou forca, séo
praticados contra as mulheres sejam nos espacos privado ou publico, bem como, as
agressoes fisicas, sexuais, psicologicas, discriminacdes e preconceitos que visam intimidar
e destruir a auto-estima das mulheres, ferindo sua integridade fisica e emocional. E fruto de
uma sociedade patriarcal que impde a dominagdo masculina sobre as mulheres, sendo
aprofundada e acentuada pelo modo de producdo capitalista, se constituindo como um

problema de saude publica.

Na perspectiva foucaultiana de poder, que se insurge contra a idéia de que o
Estado é o 6rgdo central e Unico de poder, ou de que a inegavel rede de poderes das
sociedades modernas seria uma extensdo dos efeitos do Estado, uma simples difusdo de
seu modo de acdo, 0 que representaria destruir a especificidade dos poderes que a anélise
pretendia focalizar. A partir deste referencial, fica extremamente problematico aceitar que

um polo tem o poder estavelmente e outro ndo. Assim, onde ha poder h4 resisténcia.

A categoria relacdes sociais de género, entendida por intermédio do dialogo
entre 0 pensamento de Scott (1990) como sendo as rela¢cdes sociais entre 0s sexos e como
uma das primeiras formas de manifestagdo de poder na sociedade, sendo constituida por
quatro dimensdes inter-relacionadas: simbdlica, normativa, organizacional e subjetiva e as
idéias de Safiotti (2004), que consiste em considerar sexo e género como uma unidade, uma
vez que ndo existe uma sexualidade bioldgica, independente do contexto social em que é
exercida. Assim, tal categoria ndo € somente uma categoria analitica, mas também uma

categoria historica e politica que se articula com o sistema capitalista-patriarcal, que impde a

®0 patriarcado se constitui num sistema de relacdes sociais que garante a subordinacdo da mulher ao homem.
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“l6gica patriarcal de género” ’.

Lancamos méo da perspectiva das representacdes sociais enquanto categoria
de andlise, entendendo-a segundo Jodelet (2001) como uma forma de conhecimento da
realidade socialmente elaborado e compartilhado, que visa um objetivo pratico e concorre

para a construcdo de uma realidade comum a um conjunto social.

4 OS ENFRENTAMENTOS DAS MULHERES A VIOLENCIA

Y

Em relacdo aos enfrentamentos e reagBes das mulheres a violéncia sofrida,
constatamos dois niveis: 0 publico, que se materializou na denuncia na Delegacia
Especializada de Atendimento a Mulher e na participacdo em grupos organizados de
mulheres e em nivel privado, a exemplo da socializagéo da violéncia sofrida para amigos(as)
e familiares, separar-se do companheiro agressor, bem como o revide da violéncia com atos
violentos.

Entre a primeira violéncia sofrida e a denuncia, houve um intervalo de siléncio,
um prolongado siléncio, para o qual parecem ter contribuido alguns fatores: a relacao
ambivalente com o agressor (amor e dor); a representagdo multifacetada que a mulher tem
do homem, que a leva a encara-lo, alternadamente, ora como agressor, ora como vitima; e a
representacdo social da violéncia, enquanto intrinseca a relacdo conjugal, contribuindo
significativamente para a manutencéo das relagdes de violéncia.

Faz-se necessério compreender que nem todas as mulheres que sofrem
violéncia optam por denuncia-la. Muitas silenciam ou tém acesso a outros meios para
enfrentar seus problemas, como por exemplo, participam de grupos autbnomos de apoio, de
grupos de mulheres, mantém contato com familiares etc.

Nao queremos negar o fato de que a denuncia se constitui no mais eficiente
instrumento de reagdo, combate e enfrentamento & violéncia contra a mulher, visto ser este
um ato em que a mesma é publicizada e passivel de sanséo legal, contudo ha que se
considerar outras formas de enfrentamento a violéncia.

Um outro ponto a destacar é que as mulheres participantes de grupos sociais
organizados ndo denunciaram a violéncia.

Com relacdo as mulheres que denunciaram 0s seus agressores, apesar de
terem publicizado a violéncia, € frequente a ndo disposicdo em romper a relacdo, pois
acreditam na transformacdo das relagbes conjugais e familiares e desejam manter o

casamento e as parcerias.

"Expressao utilizada por Saffioti (2004).
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J& aquelas que denunciaram a violéncia e ndo estdo engajadas em grupos
organizados, de modo geral, afirmaram o desejo de retirar a queixa, pois ndo queriam,
efetivamente, que o agressor fosse punido, mas sim, desejavam apenas “dar um susto”
nele, de modo que este parasse de agredi-la. Desta forma depreende-se que o real
interesse da mulher ndo era punicdo do agressor.

Romper com o relacionamento violento é dificil porque implica romper com todo
um modelo de vida, com a esperanca de mudanga, ou com a fantasia que minimiza as
perdas atuais, fazendo o eventual rompimento projetar-se como perda insuportavel.

Uma das entrevistadas, apdés a denuncia policial formal, ndo rompeu o
relacionamento, mas alcangou o abrandamento das violéncias usando do seguinte artificio:
guarda em sua bolsa, junto com documentos pessoais, a copia do boletim de ocorréncia,
signo de seu poder, com o qual ameaca o marido no caso de nova agressao.

Quanto aquelas que romperam com o relacionamento gerador dos episodios de
violéncia apds a dendncia, relataram que s6 o fizeram, porque tiveram apoio da familia.

J& aquelas que romperam com o relacionamento, mas que nao denunciaram,
afirmaram que o fizeram devido a solidariedade dos grupos sociais em que estdo inseridas.

Em contradicdo com as representacdes de ser homem, ser mulher e com o
modelo da desigualdade entre os géneros que ancora as representacdes sociais das
mulheres sobre violéncia contra a mulher, violéncia a qual é vista ora como covardia,
monstruosidade ou como algo advindo a partir do consumo de bebidas alcodlicas, ou seja, a
violéncia ndo é percebida, por grande parte das entrevistadas como algo que se d& devido
ao sistema de dominagéo que subordina as mulheres aos homens, mas ao contrério, é vista
como algo deslocado do universo sociocultural da subordinacéo das mulheres e atribuida a
fatores externos as relacdes de conjugalidade, dificultando o rompimento com as relacdes
violentas.

Sentimentos como medo, impoténcia para viver sozinha, permeia o cotidiano das
mulheres vitimas de violéncia e torna dificil a ruptura da mulher com o ciclo da violéncia.

De alguma forma as mulheres reagem a violéncia, ndo sendo, portanto,
cumplices da mesma, mas vitimizadas.

Contudo, é necessario que se questione o carater sagrado da familia que
simboliza amor e seguranga, visto que o espago do lar e da familia se constituem nos mais

perigosos para as mulheres.

CONCLUSAO

A violéncia exercida contra as mulheres é um fendmeno social complexo e

multifatorial, portanto, para que seja interrompido o ciclo da violéncia, é necessario que
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exista uma rede de apoio a mulher agredida que atenda as necessidades de habitagéo,
educacao, saude, emprego, transporte, salario digno, dentre outros.

A cidadania da mulher agredida deve ser resgatada, o que implica no
reconhecimento da mesma como sujeito autbnomo, portadora de direitos, pois a violéncia
contra a mulher é questao que demanda solu¢des no ambito da saude, educacéo, trabalho,
seguranca, questdes estas que séo publicas.

O desafio é promover uma consciéncia social acerca da violéncia exercida sobre
as mulheres, que se traduza em todos os niveis da sociedade. Tornar esse fendmeno visivel
aos olhos da sociedade é um primeiro passo para que medidas sejam implantadas e o
carater sagrado da familia seja questionado, pois somente assim, poderemos potencializar
um processo de transformacdo nas relagbes de género, construindo uma sociedade néo
sexista, sem exploracédo de classes ou qualquer outra forma de discriminacdo e opresséo,
tarefas estas encampadas pelo movimento feminista.

As mulheres séo passivas ou cumplices da violéncia a qual sdo vitimas, pois néo
detém a mesma cota de poder que os homens na sociedade. Elas, de uma forma ou de
outra, reagem a violéncia, variando as estratégias e sonham com um mundo em que elas
sejam valorizadas e respeitadas, um mundo sem violéncia, em que as mesmas possam

romper as barreiras da logica patriarcal de género e reconstruir suas vidas.

7

Para isso é necessario considerarmos as varias formas de expressédo das
mulheres contrarias a violéncia, sejam elas em nivel publico ou privado, pois tais reacdes e
enfrentamentos podem se constituir em fissuras ou micro transformagdes no sistema

patriarcal.

Desse modo, ndo podemos compreender a violéncia contra a mulher como uma
questdo privada, que deve ser tratada na esfera do lar; mas como uma questdo que
demanda do Estado a implementac&o de politicas publicas de prevencgéo e enfrentamento a

esta forma de violéncia.
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